УТВЕРЖДАЮ
Проректор по УР
__________ В.В.Яценко
«___» ____________ 2022г.

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении личного турнира по шахматам
среди обучающихся МГТУ в рамках декады «SOS»

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнования проводятся с целью привлечения обучающихся к регулярным занятиям спортом и физической культурой;
- популяризации шахмат среди курсантов и студентов МГТУ;
- повышения спортивного мастерства студентов и курсантов МГТУ; 
- приобретения опыта участия в соревнованиях;
- выявления сильнейших шахматистов для формирования сборной команды МГТУ;
-формирования здорового образа жизни.

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся09.12.2022г.в аудитории 110К. Начало соревнований в 15-00. 
РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ
Руководство и проведение осуществляется кафедрой физического воспитания и спорта МГТУ и ССК «Белые Медведи».
Главный судья соревнований–Таркина Г.И.

УЧАСТНИКИ
Приглашаются все желающие студенты, курсанты, работники МГТУ.

УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Соревнования проводятся по правилам вида спорта «шахматы».
Система проведения игр будет определена в зависимости от количества участников.

НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) награждаются грамотами.Обучающимся участвующим в соревнованиях, начисляются дополнительные баллы для получения  зачета по Элективным дисциплинам (модулям) по физической культуре и спорту.

ЗАЯВКА
Заявки на участие подаются педагогу-организатору Отдела воспитательной и социальной работы в письменном виде в каб. 344 Н. или в электронном виде в социальной сети ВК по ссылке https://vk.com/id78611882. 

КОНТАКТЫ
По всем интересующим вопросам обращаться к педагогу-организаторуТаркиной Г.И.

СОГЛАСОВАНО
И.о.зав. кафедрой ФВ и С
___________ М.С.Федоренко
«___» __________2022г.
УТВЕРЖДАЮ
Проректор по УРиМП
  __________ В.В. Яценко
                                                                                                                 «___» ___________2022г.

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении чемпионатапо настольному теннису
среди обучающихся МГТУв рамках декады «SOS»

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнования проводятся с целью привлечения обучающихся к регулярным занятиям спортом и физической культурой;
- популяризации настольного тенниса среди обучающихся МГТУ;
- повышения спортивного мастерства обучающихся МГТУ; 
- приобретения опыта участия в соревнованиях;
- выявления сильнейших игроков для формирования сборной команды МГТУ.

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнование проводится  года в зале настольного тенниса культурно-спортивного комплекса МГТУ 07.12.2022г. Начало соревнований в 16.30. 

РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ
 Руководство и проведение осуществляется кафедрой физического воспитания и спорта МГТУ и ССК «Белые Медведи». Главный судья – ст. преподаватель М.В.Уханов.

УЧАСТНИКИ
Приглашаются все желающие студенты, курсанты, работники МГТУ.

УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Соревнования проводятся по правилам вида спорта «настольный теннис», утвержденным приказом Министерства спорта Российской Федерации от 19 декабря 2017 г. № 1083. Система проведения игр будет определена на заседании судейской коллегии в зависимости от количества участников.

НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3), награждаются грамотами.Обучающимся участвующих в соревнованиях, начисляются дополнительные баллы для получения  зачета по Элективным дисциплинам (модулям) по физической культуре и спорту.

ЗАЯВКА
Заявки подаются на кафедру физического воспитания и спорта МГТУ старшему преподавателю М.В. Уханову, в его отсутствие – специалисту по учебно-методической работе кафедры ФВиС.

СОГЛАСОВАНО
И.о.зав. кафедрой ФВ и С
___________ М.С.Федоренко
                                                                                                       «___» __________2022г

УТВЕРЖДАЮ
Проректор по УРиМП
__________ В.В. Яценко
           «___» ___________2022г.

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований по пулевой стрельбе
среди обучающихся МГТУв рамках декады «SOS»
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнования проводятся с целью привлечения обучающихся к регулярным занятиям спортом и физической культурой;
- популяризации стрельбы среди обучающихся  МГТУ;
- повышения спортивного мастерства среди обучающихся МГТУ; 
- приобретения опыта участия в соревнованиях;
- выявления сильнейших стрелков для формирования сборной команды МГТУ;
- формирования здорового образа жизни.

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 08.12.2022г.в 16.30

Место проведения – МГТУ, корпус В, тир.

РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ
Проведение турнира осуществляет кафедра физического воспитания и спорта МГТУ
и волонтеры из ССК «Белые Медведи». Главный судья соревнований – Коробко А.Н.   

УЧАСТНИКИ
Приглашаются все желающие

УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Соревнования проводятся по правилам вида спорта «Пулевая стрельба».
Оружие:пневматический пистолет Макарова.
Все вопросы проведения, техники безопасности, подаваемых команд доводятся до участников до начала стрельбы с 16.30 до 16.40.Опоздавшие к указанному времени, к соревнованиям не допускаются.

НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3), награждаются грамотами. Обучающимся участвующих в соревнованиях, начисляются дополнительные баллы для получения  зачета по Элективным дисциплинам (модулям) по физической культуре и спорту.
КОНТАКТЫ
По всем интересующим вопросам обращаться к ст. преподавателю Ключникову С.А.
Т.89113193436

СОГЛАСОВАНО
И.о.зав. кафедрой ФВ и С
___________ М.С.Федоренко
«___» __________2022г.


УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                                                                                                                   Проректор по УР и МП
__________ В.В.Яценко
«___» ____________ 2022 г                                                                                                                                        

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении личного турнира по Русскому жиму в номинации
«Чертова дюжина» в рамках декады SOS
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнования проводятся с целью:                                                                                                     - привлечения обучающихся к регулярным занятиям спортом и физической культурой; популяризация силовых видов спорта МГТУ;
- повышение спортивного мастерства студентов и курсантов МГТУ;
- приобретение опыта участия в соревнованиях.
ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 09.12.2022года в15.30 взвешивание, в 16.00 начало соревнований тренажерный зал КСК по адресу: ул. Колхозная, д. 15.
РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ
Общее руководство осуществляется кафедрой физического воспитания и спорта МГТУ. Судья  ст. преподаватель Ключников С.А., секретарь социальный педагог Шевченко О.В.  Члены  студенческого спортивного клуба «Белые Медведи».
УЧАСТНИКИ
Приглашаются все желающие студенты, курсанты, работники МГТУ.
За состояние своего здоровья полную ответственность несут участники соревнований.
Спортивная форма обязательна (без формы к соревнованиям участник не допускается)

ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЙ
«Чертова дюжина». Все спортсмены по очереди выполняют по три подхода. Вес выбирается ими самостоятельно. В результате в зачет включается не менее 8 и не более 13 повторений. Кроме того, все участники имеют право изменять вес штанги в каждом следующем подходе, как в большую, так и в меньшую сторону. В итоге соревнований подсчитывается коэффициент атлетизма. Суммируется тоннаж, поднятый во всех трех подходах, и делится на вес самого участника соревнований. Если в результате имеется два спортсмена с одинаковым коэффициентом, то победителем становится тот, кто работал с большим весом.

НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3), награждаются грамотами.

Регистрация участников
Участники соревнований приходят на взвешивание 2022г. в 15.30. по всем вопросам обращаться к преподавателю Ключникову С.А. т. 89113193436

СОГЛАСОВАНО
И.о.зав. кафедрой ФВ и С
___________ М.С.Федоренко
«___» __________2022


















УТВЕРЖДАЮ
Проректор поУРи МП
__________ В.В. Яценко
«___» ___________2022г.

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении  турнира  по мини-футболу
среди обучающихся первого курса                                                                                                      
МГТУ и ММРК
В рамках декады SOS

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнования проводятся с целью привлечения обучающихся к регулярным занятиям спортом и физической культурой;
- популяризации мини-футбола среди обучающихся МГТУ;
- повышения спортивного мастерства обучающихся МГТУ; 
- приобретения опыта участия в соревнованиях;
- выявления сильнейших игроков для формирования сборной команды МГТУ;
- формирования здорового образа жизни.

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 07.12.2022 года в зале легкоатлетического манежа по адресу г. Мурманск, ул. Долина Уюта, 6. Организационное собрание в 19:30. Начало соревнований в 19:45. 
РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ
Общее руководство осуществляется кафедрой физического воспитания и спорта МГТУ,ст.преподаватель– Ключников С.А. Непосредственное проведение осуществляет Главный судья – Данилов П.Н. и волонтеры ССК « Белые Медведи»

УЧАСТНИКИ
К участию в турнире допускаются все желающие обучающиеся МГТУ и ММРК владеющие технической и тактической подготовкой.
За состояние своего здоровья полную ответственность несут участники соревнований.

УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК проведения соревнований
Соревнования проводятся по правилам вида спорта «мини-футбол». 

НАГРАЖДЕНИЕ
                              Команды и игроки награждаются грамотами.

КОНТАКТЫ
По всем интересующим вопросам обращаться к ст. преподавателю Ключникову С.А.
Т.89113193436
СОГЛАСОВАНО
И.о.зав. кафедрой ФВ и С
___________М.С.Федоренко
«___» __________2022г.
УТВЕРЖДАЮ
Проректор поУРи МП
__________ В.В. Яценко
«___» ___________2022г.

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении  турнира  по волейболу
среди обучающихся первого курса
МГТУ и ММРК
В рамках декады SOS

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнования проводятся с целью привлечения обучающихся к регулярным занятиям спортом и физической культурой;
- популяризации волейбола среди обучающихся ;
- повышения спортивного мастерства обучающихся ;
- приобретения опыта участия в соревнованиях;
- выявления сильнейших игроков для формирования сборной команды МГТУ и ММРК;
- формирования здорового образа жизни.

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 05.12. 2022 года в спортивном зале    ММРК  Начало соревнований в 17:00. 
РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ
Общее руководство осуществляется кафедрой физического воспитания и спорта МГТУ,ст.преподаватель - Ключников С.А. Непосредственное проведение осуществляет Главный судья –преподаватель ММРК Комарова И.Н. и волонтеры ССК « Белые Медведи»

УЧАСТНИКИ
К участию в турнире допускаются все желающие обучающиеся МГТУ и ММРК владеющие технической и тактической подготовкой.За состояние своего здоровья полную ответственность несут участники соревнований.

УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК проведения соревнований
Соревнования проводятся по правилам вида спорта волейбол. 

НАГРАЖДЕНИЕ
                              Команды  и игроки награждаются грамотами.
КОНТАКТЫ
По всем интересующим вопросам обращаться к ст. преподавателю Ключникову С.А.
Т.89113193436

СОГЛАСОВАНО
И.о.зав. кафедрой ФВ и С
___________ М.С.Федоренко
«___» __________2022г.


